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这个情绪只想吸引一点注意
移动或增强：若此卡没有强度token，获得一枚+1 进场：获得3点意识

有时，你必须表态！
进场：若此卡放进三元组并影响了阴郁的边界控制权，
你获得1个行动

安全可以保护你的其他情绪
永续：对手必须多花费2点意识来消解此卡附近的情绪，
此效果可以叠加

我们来做朋友吧！
进场：若此卡与已方卡相邻，此卡获得一枚+1

信任并激励其他人
进场：将1枚精华放在已方的任意情绪卡上

进场：放进领域内时，你可以立即获得1次驻防行动
好事将近！
进场：你可以支付2点意识来获得1枚志向 

这个情绪爱你（和你的队友）
移动或增强：若此卡没有强度token，获得一枚+2

进场：此卡每有1枚精华，获得2点意识

这个情绪已经准备作战！
进场：每与一个对手情绪相邻，此卡额外获得1枚精华

自由！自由呦呦呦呦！
每回合1次：你可以将此卡移动到任意空位（不得在行
动或能力执行中使用）

这个情绪只是希望更多人和他在一起
进场：若此卡与已方卡相邻，此卡获得一枚+2

我是真的强
触发：每当你执行激化行动后，你可以额外获得1个行动
（此卡进场时也可以发动）

终场：计分时，对于留在场内的已方要塞，每个小
要塞1分，每个大要塞2分

无法阻挡！
进场：获得1枚志向

喜爱 高兴

勇气 安全

交际 信任

安慰 兴奋

 欢愉情绪卡牌 

爱慕 欢快

英勇 自由

亲密 信念

满足 激情
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 欢愉情绪卡牌 

真相终将大白！
你可以将此卡导引在你控制的领域或边界的任意空位上

压抑自己真是太难了
永续：此卡的最后1枚精华不得被消解

仁慈就是给予
触发：当你吸收时，若你的精神体与此卡所在的三元
组相邻，你可以额外从供应堆中获得1点意识

自信是成功的关键
进场：你每拥有1枚志向，你就可以支付1点意识并从供
应堆中额外放置1枚精华到此卡上

这个情绪激励其他卡一起分享
触发：每当我方精神体获得精华时，你可以将其中
1枚放在此卡上（精神体与此卡不相邻也可以发动）

这个情绪相信你
进场： 获得1枚心态标记来解锁或升级行动

期望喜欢朋友！
进场：若此卡与其他卡组成了最长链，放置1枚+1

休息一下吧 
进场：获得1枚精华/2点意识/抽1张卡

心诚所致
永续：你获得受到此卡影响的领域或边界的控制权（若
此卡被放置在边界上，对手可以将其阻断）

永续：此卡不得被消解

这个情绪可以对邻居施与恩惠
触发：当你吸收时，若你的精神体与此卡所在的三元
组相邻，你可以额外从供应堆和球体中各获得1点意识

这是你应得的！
触发：每当你花费1枚志向时，你就可以将此卡的1枚
精华放到你的精神面板中

这个情绪希望为它的团队做到最好
进场：你可以将2枚精华从此卡移动到我方其他卡上

尊严支撑着你的精神
触发：当你吸收时，若你的精神体与此卡所在的三
元组相邻，获得1枚心态标记来解锁或升级行动

渴望想做大事！
进场：若此卡与其他卡组成了最长链，放置1枚+2

是时候冥想了
触发：当你吸收时，若你的精神体与此卡所在的三元
组相邻，你可以获得1枚精华/2点意识/抽1张卡

无辜 乐观

仁慈 自信

慷慨 自尊

期望 安静

纯洁 希望

善行 自重

无私 尊严

渴望 静谧
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 阴郁情绪卡表 

想打架？
永续：你可以消解此卡附近的卡

你肯定要输
进场：此卡放置精华后，若对手在场上的总精华数大
于你，获得1枚+1

这个情绪想获得其他人拥有的
进场：获得1枚心态标记来解锁或升级行动（该心态标
记的颜色必须是对手已经拥有的）

不要放弃，就是干！
进场：放进的领域有要塞时，获得1枚+1

啊啊啊！干掉他们！
进场：抽2张卡，并弃掉其中1张

其他情绪不愿意和你打架
永续：对手触发进场效果时，选择我方1个精神体并
获得1点意识

我就要它！
进场：若你没有志向，你获得1个行动

这个情绪让你的对手只想发呆
触发： 当对手的精神体执行升级的移动行动时，选
择我方1个精神体并获得1点意识

没人是安全的！
永续：你可以消解所有与我方卡相邻的对方卡

一切都是命中注定
进场：获得1枚+X（X为对手在场上的总精华数/2）

我就想要那个！
进场：从对手的升级面板中获得1枚心态标记来解锁或升
级行动

这些要塞现在懒得打了
进场：放进的领域有对手要塞时，若其是小要塞则移
除，若其是大要塞则降级

啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊!  
进场：获得1枚+X（X你的手牌数）

这个情绪让你的对手厌恶竞争
永续：对手不得发动进场效果

拥有更多总是更好的
触发：当你吸收时，若你的精神体与此卡所在的三元组
相邻，吸收奖励x2

这个情绪告诉你的对手，他们应该漠不关心
触发： 当对手的精神体执行升级的任意行动时，选
择我方1个精神体并获得1点意识

敌意

嫉妒 苦味

愤怒 内疚

强求 无聊

恶意 绝望

悲观

妒忌 倦怠

狂暴 懊悔

贪婪 冷淡



DISLIKE

A
N

IM
O

SI
TY

21 3

EACH

Q
U

EL
L

:

MISTRUST

SU
SP

IC
IO

N

11 2

:

SELFISHNESS

N
A

R
C

IS
SI

SM

21 2

:

DISGUST

LO
A

TH
IN

G

11 2

:

FEAR

P
A

N
IC

21 2

:

INSECURITY

D
O

U
B

T

21 2

:

LONELINESS

IS
O

LA
TI

O
N

21 2

:

IN TRIAD

EMBARRASSMENT

SH
A

M
E

21 2

:

ANIMOSITY

D
IS

LI
K

E

32 4

EACH

Q
U

EL
L

:

SUSPICION

M
IS

TR
U

ST

00 1

=
:

NARCISSISM

SE
LF

IS
H

N
ES

S

32 3

END OF 

GAME : =1

LOATHING

D
IS

G
U

ST

22 3

ANYWHERE

:

PANIC

FE
A

R

32 3

:

DOUBT

IN
SE

C
U

R
IT

Y

32 4

:

ISOLATION

LO
N

EL
IN

ES
S

32 4

SHAME

EM
B

A
R

R
A

SS
M

EN
T

32 3

:

阴郁情绪卡表

想摆脱对手的情绪，反感很喜欢这样
进场：你的消解行动每有1枚心态标记，你获得1点
意识

其他情绪都不愿意接近害怕
永续：对手将情绪导引在此卡附近时，必须额外支付1
点精华

这个情绪会警惕敌人
进场：放进三元组时，若此卡与对手情绪卡相
邻，获得1枚+1 

进场：选择1张对手的温和情绪卡并放置1枚不安标记，
拥有不安标记的卡效果无效，若目标卡有强度标记，则
将其移除（若此卡不在场，不安效果依然有效）

这个情绪只为自己
触发：当此卡精华槽被填满时，获得1枚志向

没人想接近这个情绪
进场：若此卡是三元组内的唯一1张卡，获得1枚+1

呕！真不敢相信你居然碰了它
进场：你可以支付2点意识，将与此卡相邻的1张对手
情绪卡移动到别的空位

其他人的耻辱会让你获得好处
触发：每当有卡离场时（此卡除外），选择我方1个
精神体并获得1点意识

是时候干一番大事了！
进场：你的消解行动每有2枚心态标记，你获得1枚
志向

看！他们都在逃跑！
永续：对手执行导引行动时，必须额外支付1点精华

这个情绪把任何人都当做敌人
进场：获得1枚+X（X为场内欢愉情绪卡的总数）

即使是最强的人也总会有疑惑
进场：选择1张对手的任意情绪卡并放置1枚不安标记，
拥有不安标记的卡效果无效，若目标卡有强度标记，则
将其移除（若此卡不在场，不安效果依然有效）

我是最美的
终场：此卡每有1枚精华就计1分

这个情绪可以很好地独处
永续：此卡的影响不会被阻挡

无论你在哪，我都会嫌弃你
进场：你可以将任意1张对手的情绪卡移动到别的空位

别管那是什么都不要告诉羞愧，他真的无法面对
触发：每当有卡离场时（此卡除外），选择我方1个
精神体并获得1枚精华/2点意识/抽1张卡

反感 害怕

怀疑 不安

自私 孤独

厌恶 尴尬

仇恨 恐慌

疑心 疑惑

自恋 孤立

嫌弃 羞愧




